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= « Technicien 1 » Les Bases de I’Hypnose :

A T’Issue de ce Module, Chaque Participant sera en mesure de pratiquer une Séance
d’Hypnose Ericksonnienne et Humaniste.

= Compétences Associées :
* Définir L’Hypnose
* Distinguer les différents types d’Hypnose
* Acquérir I’Esprit de Pratique
= Maitriser les Outils Indispensables
* Appliquer le Protocole d’une Séance
= Respecter le Déroulement de la premiére Séance
= Savoir Mener Efficacement la 2eme Séance

= « Praticien 1 » HYPNOCOACHING :

A T’Issue de ce Module, Chaque Participant aura acquis le Savoir Etre de I’Hypnocoach et
Saura Effectuer des Interventions de Qualités en Exploitant les Compétences Acquises en
Hypnocoaching.

= Compétences Associées :

= Présenter les Cas d’especes avec suivis

= Approfondir les Compréhensions Pratiques

* Pratiquer ’'Hypnose par Skype

= Réaliser une Séance avec les Enfants

= Compréhension du Coaching

* Etudier des cas Spécifiques d’Hypno-Coaching (Examens, Concours, Permis
de Conduire,préparation a I’accouchement, Domaines Sportif, Artistique et
Financier...)

= « Praticien 2 » PRATIQUE DE L’HYPNOSE :

A T’Issue de ce Module, Chaque Participant aura acquis le Savoir Etre du Praticien de
I’Hypnose et Saura Effectuer des Interventions de Qualités en Exploitant les Compétences
Acquises en Pratique de I’Hypnose.

= Compétences Associées :

* Maitriser I’ Auto-Hypnose pour le transmettre aux Personnes (Cas Lourds,
Gestion de la Douleur, Préparation aux examens et concours, Optimisation de
Ressources Sportives, Artistiques, etc...)

* Accompagner efficacement la Grossesse et préparer I’accouchement

= Appliquer le Protocole pour les personnes victimes de maux profonds

= Traiter les Dépendances (Cigarette, Drogues, Alcool, etc...)

= Maitriser le déroulement des Séances Individualisées et Coaching
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f
= Supervision : « Validation des Acquis » "G S'Apprendw

= Obtenir la Validation des Acquis
= Evaluer les Acquis Théoriques
= Evaluer les Acquis Pratiques

= « Exceller dans la Communication » (PNL) :

Sur le Chemin de Ton Evolution Humaine, Tu vas Découvrir les Clés de Ton Fonctionnement
et de Celui des Autres et Acquérir des Stratégies Puissantes et Efficaces pour Mieux
Communiquer et donc Mettre en Commun avec Toi M’Aime, Tes Proches et les Autres :
Détenir les Clés de I’Intelligence Relationnelle : Clés de I’Intelligence et de la Performance.

= « Comprendre le Systeme Vibratoire Universel et en Bénéficier » :

Tu vas Pouvoir aussi Comprendre le Systeme Vibratoire Universel et en Bénéficier. En
Appliquant les Lois Spirituelles au Quotidien, Tu vas T Elever en Grande Conscience et
Savoir Faire des Liens entre le Fonctionnement des Energies Vibratoires de 1’Univers et sa
Manifestation en Toi, pour Toi, avec Tes Proches, les Autres, I’Humanité, la Nature, la Terre,
I’Invisible...

Ta Compréhension va te Relier & une Dimension plus Grande, plus Noble, plus Forte, plus
Sereine et Rassurante comme une Evidence du Bon Sens...

Tu Vas Maitriser Ta Prise de Responsabilité pour Toi, envers 1’Univers et Rendre a Chacun sa
Part de Responsabilité pour Grandir.

= Des Professionnels :
Qui Occupent une Fonction dans la Relation d’Aide et le Domaine de la Santé. ..

= Secteur Médical et Para médical :
* Medecins, Généralistes, Spécialistes, Psychiatres, Psychologues, Infirmiers...
= Psychothérapeutes, Thérapeutes...

= Secteur Social :
* Conseilléres Conjugales, Assistantes Sociales, Educateurs Spécialisés. ..

= Secteur Coaching
= Des Particuliers :

Toute Personne qui Souhaite Acquérir une Technique Efficace pour aider et guider vers le
Mieux-Etre dans un Cadre Professionnel ou Personnel de Relation d’Aide...

= Pré requis Nécessaire :

Avoir Eu Un Contact avec Martine Clavelli ou son Equipe
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= Module Hypnose :

= 3 Niveaux et Une Supervision sont Proposes :

Technicien 1

Praticien 1

Praticien 2

Supervision : « Validation des Acquis »

v v v v

Décomposée suivant le plan Pédagogique suivant :

= 21 Journées de Formation « Pratique et Coaching en Hypnose »

= Maitriser les Outils Efficaces pour bien Communiquer

= Appliquer le Déroulement d’une Séance

= Evaluer les Véritables Besoins de son Interlocuteur

= Accompagner et Guider son Client

= Créer Son Mieux-Etre Physiologique, Psychologique et Bien d’autres Choses
Encore !1!

= [Installer des Stratégies Relationnelles de Succes

= Diriger Efficacement les suivis de Séances

= Renforcer son Assertivité

= Exceller de par Votre Engagement

= Exceller dans la Communication (PNL) :

= Savoir Décoder le Fonctionnement Verbal et Non Verbal pour une
Communication Appropriée.

= Reéaliser des Interventions de Qualités par une Communication Active et Efficace.

= Mettre en Pratique les Connaissances Acquises dans les Liens Contextuels.

= Comprendre le Systéme Vibratoire Universel et en Bénéficier :
(Les Lois Spirituelles) :

= 6 Journées d’ Apprentissage Pour Intégrer les Lois Universelles et en Bénéficier
dans Ton Quotidien
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= Chaque Journée de Formations Alterne :

= Un Enseignement Théorique Accompagné de Présentations et de Démonstrations.

= Une Mise en Pratique Immédiate des Techniques Enseignées en sous groupe avec la
présence d’un Feed-Back.

= Un Support de Documents de Mémorisation est Remis a Chaque Participant, ainsi
que des Fiches Techniques Professionnelles.

= Module Hypnose :

= Technicien 1 : « LES BASES DE L’HYPNOSE »

= Définir L’Hypnose
Les Clés
Définition de I’Hypnose

= Distinguer les différents types d’Hypnose
Différents types d’Hypnose
La Calibration

= Acquérir I’Esprit de Pratique
Quelques Précisions
B.A-BA Relationnel
Définition et Roles
Définition de ’EMC (Etat Modifié de Conscience)

= Maitriser les Outils Indispensables
L’Utilisation des Différents Langages
L’ Anamnése : Méta Modele
Le Langage du Changement : Milton Modéle
Le Tri sur I’Autre

= Appliquer le Protocole d’une Séance
Fiche de RDV
Tests Inconscient

= Respecter le Déroulement de la premiere Seance
Le Déroulement d’une Séance
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= Respecter le Déroulement de la deuxiéme Séance

= Conclusion
= Les 21 Clés Utiles
= Les 3 Clés Indispensables

=  Annexes

* LaFiche ler RDV

= La Feuille Détermination d’Objectif
= La Fiche des tests Inconscient

= La Fiche explications

» La Fiche 2eme RDV

* La Machine a Phrases

= Praticien 1 : « HYPNOCOACHING »

= Présenter les Cas d’espéces avec suivis
= Présentation des Cas d’espéces avec suivi

= Approfondir les Compréhensions Pratiques
= Réponses aux Questions

= Pratiquer I’Hypnose par Skype
= Réaliser une Séance avec les Enfants

» Etudier des cas Spécifiques d’Hypno-Coaching
= Examens
= Concours
= Permis de conduire...

= Praticien 2 : « PRATIQUE DE L’HYPNOSE »

=  Maitriser I’ Auto-Hypnose pour le transmettre aux Personnes
= Préparation aux Examens et Concours
* Optimisation de Ressources Sportives, Artistiques, etc...
= Gestion de Douleurs
* Cas Lourds

= Accompagner efficacement la Grossesse et préparer 1’accouchement
* Pratique de I’ Auto-Hypnose
* La Gestion du Stress
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Etudier des Cas Spécifiques (Phobies, Allergies, Deuils...) ' "
La Technique des Phobies ~tas Apprendu-
La Technique des Allergies
Le Contrdle de la Douleur
La Technique du Deuil ou du Pardon

Traiter les Dépendances
Cigarette
Drogues
Alcool
Jeux
Sexe

Appliquer le Protocole pour les personnes victimes de maux profonds
Pratique de I’ Auto-Hypnose
Libération de la problématique et des causes Emotionnelles liées
Accompagnement émotionnel aux séances de Chimiothérapie...

Maitriser le déroulement des Seances Individualisées et Coaching
Détermination d’objectifs
Apprentissage de I’ Auto-Hypnose
Enregistrement de séances

= Supervision :
= Approfondir la Pratique Hypnotique

= Vérifier et Analyser les Cas d’Espéces Pratiqués
Validation Théorique : Recueil d’Informations
- Evaluation du Nombre
- Evaluation du Contenu (Fiches ler RDV et Suivi)
- Mise en Commun
- Questions/Réponses Théoriques et Pratiques

= Valider les Compétences Professionnelles
Evaluation Théorique
Evaluation Pratique
- Mise en Situation d’une Séance
- Feed Back de la Séance

v La Validation des Acquis par le CGHE peut s’Effectuer qu’a la Condition d’Avoir
Participé aux trois niveaux de la Méme session et d’Avoir Satisfait Aux Critéres
d’Evaluation Ainsi qu’a la Supervision

v" En cas de Non-obtention du dipléme il est possible de le repasser sous les conditions
du CGHE moyennant le prix de 250€
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= Module « PNL » ...ga S'Appl'endu'"
= Comprendre les Clés du Systeme de Pensee qui régit les Comportements
= |dentifier les Filtres Personnels et les Transformer Utilement
= Reconnaitre les Indications Sensorielles
= Etablir Le Bon Contact
= Etablir la Synchronisation : la Magie de I’Excellence
= Activer les Leviers d’Evolution
= Mettre en Place les Stratégies d’Evolution
=  Amplifier L’Efficacité
= Evaluer les Acquis
= Valider les Acquis
= Pour Aller Plus Loin

= Module « LES LOIS SPIRITUELLES »

» Comprendre le Fonctionnement de 1’Univers
= LaLoidel’Unité

= La Loide I’Attraction

= La Loidu Libre Arbitre

= LaLoiduKarma

» La Loi du Consentement

= Et Bien d’Autres Encore...

= Le Nombre d’Effectifs :

> Le Nombre de Participants a la Formation est de 10 Personnes.

= Les Horaires : 10h00 a 13h00 — Pause Déjeuner — 14h00 a 19h00 :

> Il est Souhaité d’ Arriver entre 9h30 et 10h00 afin de Remplir I’ Acte de Présence et
d’Optimiser le Bon Déroulement de La Formation.

= Le Lieu:

> Notre Adresse :
222 Chemin des Chataigniers 38490 Les Abrets en Dauphiné
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= Plan d’Acces : n.(}a s'Apprend.u"

> De Lyon : A43 direction Grenoble-Chambéry Passer Villefontaine, I’Isle d’ Abeau,

Bourgoin Jallieu -La Tour du Pin - et Prendre Sortie n°10 Les Abrets - Au Rond-point
prendre Direction les Abrets D 592 - Prendre la direction du Pont de Beauvoisin D1006
(Rue d’Italie) -Continuer sur la D1006 jusqu'a trouver sur votre gauche la pancarte du
Camping -Restaurant « Le Coin Tranquille » chemin de la Louidine - traverser le Chemin
de fer et continuer jusqu’au STOP - Prendre a droite sur le Chemin de Véroud -
Continuer sur le Chemin des Chataigniers - Le CGHE se trouvera sur votre droite et les
parkings sur votre Gauche.

> De Chambéry : A43 Direction Lyon Passer Le Lac d’Aiguebelette - Le Pont de

Beauvoisin - et Prendre Sortie n°10 Les Abrets - Au Rond-point prendre Direction les
Abrets D 592 - Prendre la direction du Pont de Beauvoisin D1006 (Rue d’Italie) -
Continuer sur la D1006 jusqu'a trouver sur votre gauche la pancarte du Camping -
Restaurant « Le Coin Tranquille » chemin de la Louidine - traverser le Chemin de fer et
continuer jusqu’au STOP - Prendre a droite sur le Chemin de Véroud - Continuer sur le
Chemin des Chataigniers - Le CGHE se trouvera sur votre droite et les parkings sur votre
Gauche.

> De Grenoble : A48 Direction Lyon - Prendre Sortie n°10 Champfeuillet/\Voiron - Au rond-

point, continuer tout droit Rocade Ouest direction VVoiron- Au rond-point direction les
Abrets-Au Rond-point des Abrets, prendre la direction du Pont de Beauvoisin D1006
(Rue d’Italie)-Continuer sur la D1006 jusqu'a trouver sur votre gauche la pancarte du
Camping -Restaurant « Le Coin Tranquille » chemin de la Louidine-traverser le Chemin
de fer et continuer jusqu’au STOP-Prendre a droite sur le Chemin de Véroud - Continuer
sur le Chemin des Chataigniers-Le CGHE se trouvera sur votre droite et les parking sur
votre Gauche.

> Au 222 Chemin des Chataigniers... Entrez par le Portillon blanc (Parking en face) pour

Accéder au CGHE ...Présentez-vous a 1’accueil du CGHE (porte verte) ...
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Nous Sommes Ici...

Lyon Aux Abrets!!!
A Sortie Bofirg en Bresse Sortie 10
La Tour du Pin
! Les Abrets

A43

iy 2 ,“ La Batie
Bourgoin 1 Montgascon
Jallieu g

—> Chambéry

VIENNE

P
.%Voron
La Cote
BEAUREPAIRE St André
J
Sortie Rives e
direction Lac de Paladru
Sortie 10 "
Champfeuillet/\VVoiron Grenoble

= Les Possibilités d’Hébergement :

> Centre CGHE (Max 9 Places)
38490 Les Abrets
Tel : 04.76.55.92.63

> Camping le Coin Tranquille (en face du CGHE)
38490 Les Abrets
Tel : 04.76.32.13.48

»> Chambres d’hotes « Alain et Flo » 8 7 Km du CGHE
38490 Charancieu
Tel : 06.99.88.02.51
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= La Formation est Animée par Martine Clavelli, Praticienne en Hypnose Ericksonienne et
Humaniste.
Diplémée de Management et de Coaching (Ecole Canadienne), et Qualifiée d’une
Certification Européenne en Communication.

= Un Support de Mémorisation moyennant le prix de 50€ par Dossier et par Niveau
(Technicien 1, Praticien 1, Praticien 2, Lois Métaphysiques) et 10€ (Par Atelier PNL), est
distribué aux Participants ainsi que des Fiches Techniques Professionnelles, soit un Total
de 310€.

= De plus, un Support de Prise de Notes est prévu pour Chaque Personne.

= Chaque Participant Bénéficie du Privilége de Pouvoir revenir aux Mémes Sessions de
Formation durant I’ Année Suivante afin d’ Acquérir un Perfectionnement, moyennant un
Prix Journalier Forfaitaire de 70 €.

= En cas de Non-obtention du diplédme du Module Hypnose, il est possible de le repasser
sous les conditions du CGHE moyennant le prix de 250€.

= Voir Tarifs en Annexe

_ Alors ... Ose !!
Arpenter le Chemin de Ton Ame et de Ton Cceur et Devenir la Meilleure Version
De Toi M’Aime

Pour Tous Renseignements et Inscriptions...
Contacte-Nous :
Tel : 04 76 55 92 63 ou 06 14 89 97 05
E-mail : martine.clavelli@cghe.fr
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